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	 12 ปีที่ผ่านมา บริษัทบริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จ�ำกัด 
(บสก.) ได้รับการสนับสนุนที่ดี และการต้อนรับที่อบอุ่นจากลูกค้า 
พนัธมติร รวมทัง้ชมุชนและสงัคมอย่างกว้างขวาง ซึง่นัน่คอืแรงบนัดาล
ใจส�ำคญัในการหาแนวทางและโครงการด ีๆ ตลอดจนการมุง่พฒันา
คณุภาพของทรพัย์สนิรอการขายเพือ่ตอบสนองความต้องการของลกูค้า  
อกีทัง้ การจดักจิกรรมลกูค้าสมัพนัธ์ ควบคูไ่ปกบัการท�ำโครงการช่วย
เหลอืสงัคมอย่างต่อเนือ่ง
	 วารสาร @ Station 99 รายไตรมาส จงึเป็นอกีหนึง่ความตัง้ใจของ 
บสก. ทีจ่ะมอบให้กบัลกูค้าและผูม้อีปุการคณุทกุท่าน โดยวางรปูแบบ
ให้เป็นวารสารที่มีเนื้อหาสาระที่ทันสมัย เป็นประโยชน์ และมีความ
หลากหลาย  ทีส่�ำคญัยิง่คอืเป็นช่องทางในการกระชบัความสมัพนัธ์
ระหว่าง บสก. และลกูค้าทกุท่านให้แน่นแฟ้นยิง่ขึน้ 
	 เชญิพบกบัอรรถรสของเนือ้หาภายในเล่มของ @ Station 99 ฉบบั
นีก้นัได้เลยค่ะ

	 สว่างจติต์  จยัวฒัน์
	 ประธานกรรมการ
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เจ้าของ : บรษิทับรหิารสนิทรพัย์ 
กรงุเทพพาณชิย์ จ�ำกดั เลขที ่99 ถนนสรุศกัดิ์  
แขวงสลีม เขตบางรกั กรงุเทพมหานคร 
10500 โทร 02-267-1900
รปูเล่ม : บรษิทั ดไีซด์ มเีดยี จ�ำกดั
แยกส ี: บรษิทั 48 ฟิล์มโปรเซส จ�ำกดั 
พมิพ์ : บรษิทั ไอค่อน พรนิติง้ จ�ำกดั
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บริษัทบริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ 
จำ�กัด หรือ บสก.และคณะผู้บริหาร
ให้การต้อนรับเม่ือวันท่ี 7 มิถุนายน 
ท่ีผ่านมา
	 ภายในงาน คณะผู้บริหารได้พา
ผู้ว่าการธนาคารแห่งประเทศไทย
ชมแนวคิดของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ท้ังการทำ�นาโยน ท่ีแปลงนาสาธิต
และชมการสาธิตการทำ�เกษตร
ตามทฤษฎี ทำ�กิน 1 ไร่ ทำ�ได้ 1 แสน  
จากวิทยากร
	 นอกจากน้ีทาง บสก. ยังได้
มอบท่ีดิน 1 ไร่ ให้กับเกษตรกร 
ภายใต้แนวคิดของโครงการโดยมี 
ดร.ประสาร และคุณสว่างจิตต์ เป็น
ตัวแทนในการมอบให้เกษตรกร
จากจังหวัดเชียงรายในวันเดียวกัน
	 ใครสนใจแนวคิดเกษตรทฤษฎี
ใหม่  สามารถไปชมไ ด้ ท่ี ศูน ย์
การเรียนรู้เกษตรพอเพียงท่ีถนน
รามคำ�แหง ส่วนผู้ท่ีสนใจโครงการ
ทำ�กิน 1 ไร่ ทำ�ได้ 1 แสน สามารถ
ติดต่อกับบสก.ได้ท่ัวประเทศต้ังแต่
บัดน้ีเป็นต้นไป

BAM Society99
Station

	 1:	 ผู้ว่าการธนาคาร
	 	 แห่งประเทศไทย 
	 	 ดร.ประสาร ไตรรัตน์วรกุล 
	 	 (ขวาสุด) ตำ�ข้าวเปลือก
	 	 เพ่ือเปิดตัวโครงการทำ�กิน 
	 	 1 ไร่ ทำ�ได้ 1 แสน 
2,3:	 ผู้ว่าการธนาคาร
	 	 แห่งประเทศไทยและ
	 	 คณะผู้บริหารบสก. ทำ�นา
	 	 โยนท่ีแปลงนาสาธิต 
	 	 ท่ีถนนรามคำ�แหง
	 4:	 ผู้ว่าการธนาคาร
	 	 แห่งประเทศไทยและ
	 	 ผู้บริหาร บสก. ร่วมกันสีข้าว
	 	 โดยใช้ระบบสีข้าว
	 	 แบบโบราณ
	 5:	 ดร.ประสาร ไตรรัตน์วรกุล 
	 	 ผู้ว่าการธนาคาร
	 	 แห่งประเทศไทย เป็นตัวแทน	
	 	 มอบโฉนดท่ีดินให้กับเกษตรกร 
	 	 (คุณดำ�เนิน ปัญญาวัย) 
	 	 ท่ีได้รับคัดเลือกจาก บสก. 
	 	 ให้ทำ�โครงการ “ทำ�กิน 1 ไร่ 
	 	 ทำ�ได้ 1 แสน” บนท่ีดิน
	 	 ของ บสก.  

	 ดร.ประสาร ไตรรัตน์วรกุล ผู้ว่าการธนาคารแห่งประเทศไทย 
(ธปท.) เป็นประธานเปิดโครงการ พออยู่พอกิน กับท่ีดิน บสก.  
ภายใต้แนวคิดทำ�กิน 1 ไร่ ทำ�ได้1 แสน ณ ศูนย์เรียนรู้เกษตร
พอเพียง ถนนรามคำ�แหง ซ่ึงทาง บสก. ได้นำ�แนวคิดเกษตร
ทฤษฎีใหม่เข้ามาประยุกต์เพ่ือพัฒนาสู่รูปแบบสร้างรายได้
อย่างย่ังยืน โดยมีคุณสว่างจิตต์ จัยวัฒน์ ประธานกรรมการ  

ผู้ว่าการธนาคารแห่งประเทศไทย เป็นประธาน เปิดตัวโครงการ
‘ทำ�กิน 1 ไร่ ทำ�ได้ 1 แสน’
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      เมื่อปลายเดือนมิถุนายนที่ผ่านมา บริษัทบริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จ�ำกัด 
(บสก.) จดักจิกรรมพาลกูค้าของ บสก. เข้าเยีย่มชมนทิรรศการของนทิรรศน์รตันโกสนิทร์
ซึง่เป็นพพิธิภณัฑ์ร่วมสมยัในการบรหิารของงานทรพัย์สนิส่วนพระมหากษตัรย์ิ ลกูค้าทกุ
ท่านได้ทัง้ความรูแ้ละความบนัเทงิในการเข้าร่วมกจิกรรมครัง้นีอ้ย่างมาก
       การจดังานดงักล่าวแบ่งออกเป็น 4 รอบในสองวนัคอื วนัที ่28-29 มถินุายน ทีผ่่าน
มา งานดงักล่าวนบัเป็นอกีหนึง่กจิกรรมที ่บสก. จดัให้กบัลกูค้าของบรษิทั เพือ่เป็นการให้
ความรูเ้ชงิประวตัศิาสตร์  ความบนัเทงิและรอยยิม้ให้กบัลกูค้า สมาชกิชาว บสก. อย่าง
สม�ำ่เสมอ
	 ส�ำหรับลูกค้าที่สนใจ อยากเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งต่อไป ท่านสามารถแจ้งความ
ประสงค์ได้ที ่กลุม่ลกูค้าสมัพนัธ์ Call Center  02-6300-700

BAM Society99
Station

บสก. พาลูกค้า ชมนิทรรศการ
‘นิทรรศน์รัตนโกสินทร์’
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	 เม่ือเร็วๆ น้ี ทางฝ่ายการตลาดบริษัท
บริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จำ�กัด 
(บสก.) จัดกิจกรรมพาลูกค้าเข้าชมภาพยนตร์ 
เร่ือง “ตำ�นานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ภาค 
3 ยุทธนาวี” ณ โรงภาพยนตร์ 8 พารากอน 
ซีนีเพล็กซ์ สยามพารากอน
	 โดยมีลูกค้าเข้าร่วมชมถึง 280 ท่านพร้อม
กับได้รับความเพลิดเพลินและความรู้เชิง
ประวัติศาสตร์ จากการชมภาพยนตร์เร่ืองดัง
กล่าว
	 ในขณะท่ีทางบสก. ยังคงจะมีกิจกรรม
ในรูปแบบน้ีอย่างต่อเน่ือง สำ�หรับลูกค้าท่ี
สนใจ อยากเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังต่อไป ท่าน
สามารถแจ้งความประสงค์ได้ท่ี กลุ่มลูกค้า
สัมพันธ์ Call Center 02-6300-700

BAM Society99
Station

บสก. พาลูกค้าชม
‘ตำ�นานสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช’
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Health Time
โดย รองศาสตราจารย์นายแพทย์ชูเกียรติ  อัศวาณิชย์
โรงพยาบาลธนบุรี

99
Station

	 เดมิททีกุคนมองข้ามและไม่ค่อยให้ความ
ส�ำคญัต่อสารเส้นใยอาหาร จนกระทัง่ปี ค.ศ. 
1960 (DR.Dennis Burkitt) ศัลยแพทย์ชาว
องักฤษ ได้ตัง้ข้อสงัเกตว่า ชาวอกูนัดาไม่ค่อย
ได้รับประทานเนื้อสัตว์และอาหารก็หนักไป
ทางผักและผลไม้ซึ่งมีสารเส้นใยสูง ปรากฏ
ว่า ไม่ค่อยเป็นโรคเสื่อม เช่น เบาหวาน โรค
หวัใจ มะเร็งชนิดต่างๆ โดยเฉพาะ มะเร็งใน
ล�ำไส้ใหญ่

เส้นใยอาหาร แบ่งเป็น 2 ชนดิ
	 Soluble คือ ชนิดละลายน�้ำ  เช่น ข้าว
โอ๊ต ถัว่แดง เมือ่แช่น�ำ้ย่อยเป็นเมอืกแล้ว จะ
ห่อหุม้อาหารอืน่ๆใน ล�ำไส้เลก็ ท�ำให้การ
ย่อยและดูดซึมน�้ำตาลช้าลง การเปลี่ยน
เป็นพลงังานในร่างกายจะด�ำเนนิไป แบบมี
เสถียรภาพท�ำให้สามารถปรับระดับไขมันใน
เลอืด

	 Insoluble Fibre ชนดิไม่ละลายน�ำ้ พบได้
จากพชืผกัทัว่ไป นอกจากจะให้กากใยแล้ว ยงั
ให้สาร ต้านอนมุลูอสิระ แคโรทนี (Carotene) 
เช่น แครอท มะละกอ มะเขือเทศ ฟักทอง 
ข้าวโพด การกนิผกัและผลไม้สดๆ ตามฤดกูาล 
มสีารเส้นใย (Fibre) จ�ำนวนสงู ท�ำให้ร่างกาย
ได้รบัสารทีม่ปีระโยชน์ ได้แก่
	 วติามนิซ ีในผลไม้ เช่นส้ม มะนาว ฝรัง่
	 วติามนิอ ีมมีากในธญัพชื เช่น ข้าวกล้อง 
จมกูข้าว
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สารเส้นใยอาหาร
	 เซเลเนยีม มมีากในกระเทยีม หวัหอม
	
	 WHOLEGRAIN ธญัพชืเตม็เมลด็ (ธญัพชื
ที่ไม่ผ่านการขัดสีหรือขัดสีน้อยที่สุด) ส่วน
ประกอบส�ำคญัของธญัพชือยูค่รบถ้วน ได้แก่ 
	 เยื่อหุ้มเมล็ด (BRAN) คือส่วนนอกสุด
อดุมไปด้วยเส้นใยอาหาร แถมยงัม ีวติามนิบี 
แร่ธาต ุโปรตนี และธาตเุหลก็
	 เนื้อเมล็ด (ENDOSPERM) ประกอบ
ด้วยคาร์โบไฮเดรตเชงิซ้อน เป็นแหล่งพลงังาน
ส�ำคญั
	 จมกูข้าว (GERM) เป็นส่วนทีเ่ลก็ทีส่ดุแต่
อดุมไปด้วยคณุค่าทางโภชนาการ เช่น วติามนิบี 
วติามนิอ ีแร่ธาต ุและไฟโตนวิเตรยีน (PHYTO-
NEUTRIENT) มอียูใ่นผกั ผลไม้ ถัว่ ธญัพชื

	 ข้อด ีของสารเส้นใยอาหาร
	 ช่วยให้อจุาระมมีวลและท�ำให้ท้อง

ไม่ผกู
	 ก�ำจดัของเสยีออกจากร่างกาย
	 ลดการเป็นมะเร็งล�ำไส้ โดยการควบคุม 
PH (กรดด่าง) ป้องกัน Bacteria ไม่ให้ผลิต 
             สารพษิทีก่่อมะเรง็

Dietary Fibre



8 July - September 2011

On Tour
เรื่องและภาพ: กองบรรณาธิการ
99
Station

ได้ลองใช้ชีวิตแบบเกษตรกร ที่ราคาที่พัก
เพียง 500 บาทต่อคืน ซึ่งถูกมากเมื่อเทียบ
กับทัศนียภาพโดยรอบที่เป็นหุบเขาบนที่ดิน
กว่า 100 ไร่ 

ทุง่ดอกกระเจยีว ณ ป่าหนิงาม
	 จากไร่องุน่ คณะของเรากเ็ดนิทางมุง่ตรง
ไปทีอ่ทุยานแห่งชาตป่ิาหนิงามโดยใช้เส้นทาง
ชัยบาดาล-เทพสถิต-ชัยภูมิ เพื่อไปเก็บภาพ
ของลานหนิขนาดใหญ่ทีม่รีปูรา่งแตกต่างกนั
ไปบางลกูจนิตนาการเป็นถ้วยฟีฟ่าของฟตุบอล
โลก บ้างกเ็หมอืนแม่ไก่ ไปจนถงึกบเรด้า แล้ว
แต่จินตนาการของแต่ละคน หลังจากที่ชม

เท่ียวป่าหินงาม...
ชมทุ่งดอกกระเจียว
ท่ีเมืองพระยาแล...ชัยภูมิ

	 พีห่มง บอกว่า ตอนแรกเขาลองผดิลองถกู 
อยู่นานว่าจะปลูกอะไรจนมาลงตัวที่องุ่น ถือ
เป็นไร่องุน่เพยีงแห่งเดยีวของอ�ำเภอเทพสถติ 
ทีน่กัท่องเทีย่วสามารถมาท่องเทีย่วเชงิเกษตร
ผสมผสาน และยังมีที่พักให้นักท่องเที่ยว

	 ขณะที่ผู้เขียนก�ำลังหาที่เที่ยวส�ำหรับ
หน้าฝนอยู ่ เพื่อนก็ชวนให้ขับรถจาก
กรงุเทพฯ มุง่ไปทางถนนมติรภาพเส้นทาง 
สระบรุ-ีชยับาดาลต่อด้วยทางหลวงหมายเลข  
205 เส้นทางชัยบาดาล-เทพสถิต-ชัยภูมิ 
โดยมเีป้าหมายทีจ่ะเข้าไปเทีย่วทีอ่ทุยาน
แห่งชาตป่ิาหนิงาม และชมทุง่ดอกกระเจยีว 
ที่เริ่มบานสะพรั่งตั้งแต่เดือนมิถุนายน
จนถึงเดือนสิงหาคมของทุกปี เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่เหมาะจะมา
เทีย่วในช่วงหน้าฝน 
	 ก่อนที่จะเข้าถึงตัวอุทยานแห่งชาติป่า 
หนิงามผู้เขียนแวะทีไ่ร่องุน่เทพสถิต ของคุณ
มงคล ศรธีรรมา หรอืพีห่มง ทีใ่ช้เวลากว่า 5 ปี 
เพื่อที่จะสร้างไร่องุ่นแห่งนี้ ให้เป็นแหล่งท่อง
เทีย่วของจงัหวดัชยัภมู ิภายในไร่นกัท่องเทีย่ว
สามารถทีจ่ะเดนิชมไร่องุน่รวมถงึเกบ็ผลองุน่
ได้ ในขณะทีท่างไร่มผีลผลติน�ำ้องุน่รสชาดเข้ม
ข้นรวมไปถงึไวน์ทีม่รีสชาดเฉพาะตวั 
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“นางเอกของอทุยานฯ” เพราะดอก
กระเจียว จะไม่มีให้เห็นเลยในช่วง
เวลาอื่นๆ ของปี ยกเว้นช่วงเดือน
มถินุายน ไปจนถงึต้นเดอืนสงิหาคม 
ก่อนทีล่มหนาวจะมา
	 เมือ่เดนิขึน้ไปตามแนวของทุง่
ดอกกระเจยีวทีท่างอทุยานฯ ได้ท�ำทางเดนิไว้
ให้ไปจนสดุทางทศิเหนอืของอทุยานกจ็ะเป็น
แนวชะง่อนหิน ซึ่งเป็นจุดสูงสุดบนเทือกเขา  
พังเหย สูงจากระดับน�้ำทะเลประมาณ 846 
เมตร เกดิจากการดนัตวัของแผ่นดนิภาคกลาง 
(ฉานไทย) ซกุเข้าไปใต้แผ่นดนิ อสีาน (อนิโด -  
ไชน่า) ท�ำให้เกิดแผ่นดินที่ยกตัวสูงชัน เรียก
ว่า “สดุแผ่นดนิ” คอืเขตรอยต่อของ 3 ภาคคอื
	 แผ่นดินซีกทางอุทยานฯ เป็นเขตของ 
จ.ชยัภมู ิ(ภาคอสีาน), แผ่นดนิซกีทางตะวนัตก
ของอทุยานฯ เป็นเขตของ จ.ลพบรุ ี(ภาคกลาง) 
และ แผ่นดินซีกทางเหนือของอุทยานฯ เป็น 
เขตของ จ.เพชรบรูณ์ (ภาคเหนอื) ท�ำให้เราเหน็

หนิรปูร่างแปลกตากนัได้พกัใหญ่กม็ุง่ไปสูเ่ป้า
หมายทีเ่ราต้องเดนิทางมาในช่วงหน้าฝนอย่าง
นีค้อื ทุง่ดอกกระเจยีวทีบ่านเตม็ลานหนิและทุง่
หญ้าของอทุยานแห่งชาตป่ิาหนิงาม 
	 เจ้าหน้าทีอ่ทุยานอธบิายว่า ดอกกระเจยีว
ที่เห็นเป็นดอกกระเจียวป่า เป็นไม้ในกลุ่มที่
มีหัวอยู่ใต้ดิน ซึ่งมักจะบานพร้อมกันในช่วง
หน้าฝนจนถงึช่วงเวลาย่างเข้าหน้าหนาว โดย
จะมทีัง้สขีาว และสชีมพทูีข่ึน้เตม็ลาน ถอืเป็น  

ทศันยีภาพของทัง้ 3 ภาคผ่าน
หน้าผาที่ถูกเรียกว่า สุดแผ่น
ดินแห่งนี้ เรียกว่า มาจังหวัด
เดยีวเหมอืนเทีย่วถงึ 3 จงัหวดั 
	 หลงัจากชืน่ชมความงาม
ของธรรมชาติและเก็บภาพ
พระอาทิตย์ตกแล้ว ผู้เขียน
และสมาชกิกล็งไปทีด้่านล่าง
ของอุทยานเข้าสู่ที่พักเพื่อที่

เตรยีมตวัจะมาเกบ็บรรยากาศพระอาทติย์ขึน้
ในวนัรุง่ขึน้ โดยทีพ่กัทีอ่ยูด้่านล่างของอทุยาน
ส่วนใหญ่เป็นที่พักแบบโฮมสเตย์ที่ชาวบ้าน
ท�ำกนัเอง เสนอราคาห้องกอ็ยูท่ีห่ลกั 500 ถงึ 
1,000 บาท ถ้าช่วงเทศกาลแนะน�ำให้จองทีพ่กั
ก่อนเพราะนกัเดนิทางมาเทีย่วกนัเยอะ
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บสก. กับ

	 บริษัทบริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จ�ำกัด 
(บสก.) เปิดสาขาแห่งแรกในกรงุเทพมหานคร ในวนัที ่15 
มนีาคม 2553 ทีบ่รเิวณชัน้ 3 ของห้างสรรพสนิค้าเซน็ทรลั 
แจ้งวัฒนะ ในรูปแบบของ Real Estate Café ซึ่งเป็น
สาขาของบริษัทบริหารสินทรัพย์แห่งแรกในประเทศไทย 
ที่น�ำเอารูปแบบการให้บริการของร้านกาแฟผสมผสาน
เข้ากับการให้บริการทางการเงิน เพื่อสร้างบรรยากาศที่
ผ่อนคลายและเป็นมติรกบัลกูค้า และเปิดสาขาสองในอกี 
4 เดอืนถดัมาเมือ่วนัที ่21 กรกฏาคม 2553 ทีบ่รเิวณชัน้ 3  
ของห้างสรรพสนิค้าซคีอน สแควร์ ซึง่การให้บรกิารของทัง้
สองสาขาได้รบัการตอบรบัเป็นอย่างด ี โดยเปิดให้บรกิาร
ทกุวนั ตัง้แต่เวลา 11.00 - 19.00 น.

‘Real Estate Café’

10 July - September 2011
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Real Estate Café
	 คุณสุเมธ มณีวัฒนา กรรมการผู้จัดการ
ใหญ่ บรษิทับรหิารสนิทรพัย์ กรงุเทพพาณชิย์ 
จ�ำกัด (บสก.) เล่าให้ฟังถึงแผนขยายสาขา
ในรปูแบบ Real Estate Café ในอนาคตว่า 
เนือ่งจากการตอบรบัทีด่จีากลกูค้าท�ำให้บรษิทั
มแีผนทีจ่ะขยายสาขาของ Real Estate Café 
อกีไม่น้อยกว่า 2 แห่งในเขตกรงุเทพมหานคร 
โดยมเีป้าหมายทีโ่ซนใต้ของกรงุเทพมหานคร 
อย่างย่านกรงุธนบรุ ีและย่านกลางเมอืงแถว
ถนนพระราม 9 เพือ่ทีจ่ะให้บรกิารกบัลกูค้าใน
แต่ละท�ำเลได้อย่างใกล้ชดิมากขึน้ นอกเหนอื
จากส�ำนกังานใหญ่ทีถ่นนสรุศกัดิแ์ละสาขาทัง้ 
2 แห่งทีม่อียู่ 
	 ในขณะที่การให้บริการของส�ำนักงาน
สาขาที่แจ้งวัฒนะและซีคอนสแควร์ จาก
เดิมเป็นเหมือนโชว์รูมที่ให้ลูกค้าเข้ามาเลือก
ซื้ออสังหาริมทรัพย์ก่อนที่จะนัดหมายให้
เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบมาเจรจาการซื้อ-ขาย
กันอีกขั้นตอนหนึ่ง ซึ่งท�ำให้ลูกค้าต้องเดิน
ทางมาหลายครั้งกว่าที่จะจบการซื้อ-ขายได้  
คณุสเุมธ เล่าว่า ปัจจบุนั บรษิทัได้ปรบัปรงุการ
ท�ำงานของส�ำนกังานสาขาทัง้ 2 แห่งให้มเีจ้า
หน้าที่ระดับที่ตัดสินใจได้ประจ�ำที่ส�ำนักงาน 
ท�ำให้สามารถเจรจาการขายทรพัย์สนิทีอ่ยูใ่น
พืน้ทีร่บัผดิชอบได้ทนัท ีอาท ิสาขาแจ้งวฒันะ
จะให้บรกิารครอบคลมุทรพัย์สนิทางโซนเหนอื
ของกรงุเทพ บรเิวณ แจ้งวฒันะ รงัสติ ปทมุธานี 
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และนนทบรุบีางส่วน ส่วนสาขาทีซ่คีอนสแควร์ 
จะครอบคลุมพื้นที่ทางโซนตะวันออก ตั้งแต่ 
ย่านศรีนครินทร์ บางนา และสมุทรปราการ 
ท�ำให้การบรกิารเป็นแบบสาขาเตม็รปูแบบ
	 อย่างไรก็ตาม ถ้าลูกค้าสนใจทรัพย์สิน 
ในเขตอื่นๆ หรือต่างจังหวัด ก็สามารถที่จะ
ตดิต่อกบัเจ้าหน้าที ่ทัง้ 2 สาขานี ้เพือ่ขอข้อมลู
เบือ้งต้นได้ทกุวนั เป็นการอ�ำนวยความสะดวก
ให้กับลูกค้าไม่ต้องเสียเวลาเดินทางเข้ามาที่
ส�ำนกังานใหญ่
	 จากความส�ำเรจ็ของ Real Estate Café ใน

กรงุเทพมหานคร บรษิทัได้น�ำแนวคดิดงักล่าว
มาใช้ในการปรับปรุงสาขาในต่างจังหวัดที่มี
อยูท่ัง้ 24 แห่ง ให้มมีมุกาแฟ และมมุพกัผ่อน 
เพือ่ให้ลกูค้าทีม่าใช้บรกิารสามารถใช้เวลาใน
การเยีย่มชมและหาข้อมลูเกีย่วกบัทรพัย์สนิที่
สนใจได้อย่างเตม็ที ่เพราะ บสก. ต้องการเป็น
มากกว่าบรษิทับรหิารสนิทรพัย์ทีข่ายทรพัย์สนิ
ให้กับลูกค้าเท่านั้น แต่ยังเป็นเพื่อนที่พร้อม
จะให้บริการและค�ำแนะน�ำที่ดีกับลูกค้าทุกๆ 
คนในบรรยากาศที่เป็นกันเองและเป็นมิตร 
นั่นคือหัวใจและแนวคิดของการให้บริการใน
แบบ Real Estate Café ของ บสก. ทีอ่ยาก 
เชิญชวนให้ทุกท่านได้ไปสัมผัส และลิ้มรส
กาแฟลาวาซซ่า จากอติาล ีทีบ่สก.จดัเตรยีม 
ไว้ให้ โดยเฉพาะในช่วงนี้ ยังมีโครงการที ่
น่าสนใจมาแนะน�ำลกูค้า นัน่คอื
	 ”ชวีติทีด่มีไีด้จรงิ ท�ำกนิ 1 ไร่ ท�ำได้ 1 แสน” 
โครงการล่าสดุทีร่อคอยทกุๆ ท่านอยู ่คณุสเุมธ 
กล่าวในทีส่ดุ
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	 เริ่มกันที่การจัดสวนบนดาดฟ้า ส�ำหรับ
ตกึแถวทีเ่ปิดดาดฟ้าโล่ง ทีเ่ราสามารถจะจดั
สวนให้เป็นได้ทั้งสวนไม้ดอก ไม้ประดับไป
จนถึงพืชผักสวนครัวในแบบพืชผักสวนครัว
ดาดฟ้าทานได้ ซึง่เราสามารถเลอืกแต่ละมมุ
ของดาดฟ้าในการจดัสวน อาทิ
	 การจัดซุ้มถั่วฝักยาว ต�ำลึง หรือซุ้มผัก
บวบบนดาดฟ้าโดยการน�ำเอาบล๊อคประสาน
มาก่อเป็นแนวแล้วน�ำเอาโครงไม้ไผ่ หรอื ท่อ
น�ำ้พลาสตกิ หรอื ท่อสแตนเลส มาก่อท�ำเป็น
ซุม้เพือ่ให้ผกัในกลุม่ทีเ่ป็นไม้เลือ้ยให้เลือ้ยขึน้
ไปตามแนวซุม้โค้งทีว่างไว้ นอกจากจะท�ำให้
ได้ความร่มรื่นจากไม้เลื้อยที่เลื้อยมาคลุม
พืน้ทีข่องดาดฟ้าแล้วยงัสามารถเกบ็ผลมารบั
ประทานได้ 

การจัดสวนแนวสูง
เทคนิค

	 ในขณะทีว่ถิชีวีติของคนยคุใหม่เปลีย่นไปอยูอ่าศยัในแนวสงู
กนัมากขึน้ทัง้ในคอนโดมเินยีมและห้องแถว เลยท�ำให้ทมีงานของ 
@ station 99 เลอืกเอาเทคนคิการจดัสวนแนวสงู หรอืการจดัสวน
บนดาดฟ้าและระเบยีงเพือ่เพิม่พืน้ทีส่เีขยีวในทีพ่กัอาศยั 

โดยน�ำเอาไม้ดอก และไม้ใบใส่ในกระถางวาง
ไว้ทีม่มุใดมมุหนึง่ของระเบยีงโดยจดัเป็นสวน
กระถางที่มีแนวต้นไม้ลดหลั่นกันไปโดยแบ่ง
สดัส่วนเป็นสามส่วน กล่าวคอื
	 ส่วนแรกเป็นส่วนของไม้คลมุโคน ซึง่เป็น 
กลุ่มไม้พุ่มเตี้ยอย่าง หลิวไต้หวัน หรือไม้ใบ
อย่าง กลุม่บอนส ีกลุม่เฟิร์น หรอืจะเป็นผกัสวน
ครวัอย่าง กระเพราขาว กระเพราแดง จากนัน้
กเ็ป็นส่วนของไม้พุม่ขนาดกลางทีม่รีะดบัความ
สูงไม่เกิน 1 เมตร ที่วางไล่ระดับขึ้นไปจนถึง
ไม้หลักซึ่งเป็นไม้ประธานของสวนที่มีขนาด
ประมาณ 1.5 เมตร ของสวนขนาดย่อม ซึง่ไม้
ประธานอาจจะเป็นไม้ในกลุม่โมก แก้ว เพือ่ให้
สวนมมีติ ิและอาจจะเพิม่สสีนัให้กบัสวนด้วย
ไม้ดอกทีเ่ป็นไม้แขวนอาท ิกล้วยไม้ คณุนาย
ตืน่สาย กหุลาบแก้ว และอืน่ มาประดบัแนว
ระเบยีงกจ็ะท�ำให้ระเบยีงโล่งๆ มสีสีนัและใกล้
ชดิธรรมชาตมิากขึน้ ลองลงมอืจดักนัด ูได้ผล 
อย่างไรส่งมาให้ดกูนันะค่ะ

นอกจากซุม้ไม้เลือ้ยแล้ว แนะน�ำให้น�ำเอาเก้าอี้
ไม้ มาท�ำเป็นทีน่ัง่พกัผ่อนอยูใ่นซุม้กจ็ะเป็นมมุ
สบายๆ บนดาดฟ้าของตกึแถวได้อย่างสบายๆ 
ส่วนทีพ่กัอาศยัทีเ่ป็นคอนโดมเินยีมกส็ามารถ
ทีจ่ะจดัสรรพืน้ทีร่ะเบยีงเลก็ๆ เป็นสวนแนวตัง้

Green Square
เรื่อง: กองบรรณาธิการ  
ภาพ: สุภชัย รอดประจง

99
Station
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เย่ียม ‘เรือนเจ้าคุณทิพย์’
ท่ีการ์เด้นโฮม

Customer Talk
เรื่อง: กองบรรณาธิการ
ภาพ: สุภชัย รอดประจง

99
Station

	 หลงัจากทีค่ณุปรารถนา และกปัตนัมารตุ 
แสงประดบั ซือ้อาคารขนาด 5 ชัน้ทีโ่ครงการ 
การ์เด้นโฮม ในซอยพหลโยธนิ 60 จากบรษิทั 
บริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จ�ำกัด 
(บสก.) เมือ่เดอืนมนีาคม 2553 ได้ไม่นานนกั 
คณุปารชิาต ปัญญายงค์ หรอื คณุเจ้า พีส่าว
ของคุณปรารถนา ก็เข้ามาเปิดเป็นร้านนวด
แผนไทย ภายใต้ชือ่ ‘เรือนเจ้าคุณทิพย์’ ที่
คณุเจ้าบอกว่า หลงัจากทีเ่ปิดร้านได้ไม่นานก็
มลีกูค้าเข้าร้านเฉลีย่ 15-20 คนในวนัธรรมดา 
และ 30-40 คนในวนัหยดุ ถอืว่าได้รบัการตอบ
รบัทีด่ตีัง้แต่ต้น ในขณะทีท่าง บสก. กใ็ห้การ
ดูแลหลังการขายเป็นอย่างดีนับตั้งแต่เริ่มซื้อ
โครงการจนถงึปัจจบุนั

ท�ำเลด ีราคาสมเหตสุมผล 
และบรกิารถกูใจ
	 คุณเจ้าเล่าว่า เหตุผลที่น้องสาวคุณ
ปรารถนา ตัดสินใจซื้ออาคารพาณิชย์ด้าน
หน้าโครงการการ์เด้นโฮมเพราะท�ำเลที่ตั้งอยู่
หน้าหมูบ้่านทีน้่องสาวอยู ่ในขณะทีร่าคาเสนอ
ขายก็สมเหตุสมผลที่ 2.59 ล้านบาท โดยที่ 
บสก. เข้ามาปรบัปรงุตวัอาคารให้พร้อมใช้งาน

ไม่ได้เก่าหรือโทรมเหมือนอาคารอื่นในท�ำเล
เดยีวกนั เลยตดัสนิใจวางเงนิจอง 30,000 บาท
ทีส่�ำนกังานของ บสก.ภายในโครงการทัง้ๆ ที่
ตอนนัน้ยงัไม่ได้วางแผนว่าจะใช้ท�ำอะไร แต่
มัน่ใจว่าท�ำเลทีต่ัง้เหมาะสมและราคาสมเหตุ
สมผล ซึง่ในปัจจบุนัคนทีซ่ือ้ไปในราคาเดยีวกนั
กป็ระกาศขายที ่3 ล้านบาท เรยีกว่าเราซือ้มา
ได้ในราคาทีด่ี
	 หลังจากที่น้องสาวซื้อมาแล้วปล่อยว่าง
ไว้ คณุเจ้าเลยมคีวามคดิว่าน่าจะท�ำเป็นร้าน
นวดแผนไทย ทีค่ณุเจ้ามปีระสบการณ์ในการ
ท�ำธรุกจินีท้ีก่องทพัอากาศมาแล้ว เลยตดัสนิ
ใจท�ำร้านนวดแผนไทย โดยใช้พืน้ทีช่ัน้ใต้ดนิ
จนถงึชัน้ 3 เป็นพืน้ทีน่วดแผนไทย ทีม่ใีห้บรกิาร 
ทัง้นวดตวั นวดน�ำ้มนั นวดประคบ อบสมนุไพร  
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และนวดฝ่าเท้า โดยเปิดให้บรกิารทกุวนัตัง้แต่
เวลา 9.00 น.-22.00 น. ส่วนบริเวณชั้น 4  
และ 5 เป็นห้องพกัของพนกังงาน
	 “ในช่วงแรกของการเปิดร้าน ทางเจ้าหน้าที่
ของบสก. ดแูลเป็นอย่างด ี ในระหว่างตกแต่ง
ภายในเพือ่ให้เป็นร้านนวดแผนไทย บางครัง้
พบปัญหาเรือ่งระบบน�ำ้ ระบบไฟฟ้า เจ้าหน้าที่
ของ บสก. กเ็ข้ามาดแูลให้ทกุครัง้ ท�ำให้เรารูส้กึ
ว่า บสก. ไม่ได้แค่ขายอาคารให้เราเท่านัน้แต่
ยังมีบริการที่ดีหลังการขายที่เข้ามาช่วยดูแล
ให้ด้วย 
	 พอเริม่เปิดให้บรกิารลกูค้าทีเ่คยใช้บรกิาร
เราที่กองทัพอากาศก็มาใช้บริการที่นี่ รวม
ทัง้ลกูค้าทีอ่ยูใ่นละแวกใกล้เคยีง โดยเฉลีย่มี
ลูกค้ามาใช้บริการ 15-20 คนในวันธรรมดา 
และ 30-40 คนในวันหยุด ที่คุณเจ้าบอกว่า 
ถ้าลกูค้าจะมาในช่วงวนัหยดุควรจะโทรมานดั
หมายไว้ก่อนเพือ่จะได้ไม่ต้องมานัง่รอ เพราะ
ทางร้านมพีนกังานอยูท่ัง้หมด 15 คนทีร่องรบั
ลกูค้าได้ในเวลาเดยีวกนั”
	 จากการตอบรับที่ดีของลูกค้าที่มาใช้
บริการคุณเจ้ามั่นใจว่าภายในระยะเวลาไม่

นานนักธุรกิจก็จะคืนทุนและมีโอกาสที่จะ
ขยายงานในอนาคต พร้อมกับบอกว่าถ้ามี
โอกาสก็จะซื้อทรัพย์จาก บสก.ด้วยตัวเอง 
เพราะคุณภาพของทรัพย์และการให้บริการ
หลงัการขายทีด่ ีก่อนจะกล่าวทิง้ท้ายว่า ทีผ่่าน
มา บสก.ให้บรกิารทีด่อียูแ่ล้วและอยากให้คง
คณุภาพของงานแบบนีต้ลอดไป
	 และเพื่อเป็นการขอบคุณ จึงขอมอบ
ส่วนลดให้กบัลกูค้าของ บสก.ทีไ่ด้รบั วารสาร 
@ Station 99 จากราคา 150 บาท ต่อชัว่โมง
เหลอืเพยีง 130 บาท ต่อชัว่โมง ถงึ 30 กนัยายน 
นี ้อย่าลมืแวะไปใช้บรกิารกนันะ โทร. 02993-
5245, 088-6127778

Before After
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	 ปัญหาปลวกในวันนี้ ไม่ได้เป็นเพียง
ค�ำถามว่า “บ้านคณุ ม ีหรอื ไม่มปีลวก” (Yes 
or No) ทีถ่กูต้อง จะต้องเป็นค�ำถามว่า “ปลวก
ขึ้นบ้านคุณเมื่อไร” เพราะปัญหาปลวกนั้น 
มีอยู่แน่นอน เนื่องจาก “มนุษย์” ได้เข้าไป
รุกล�้ำสร้างอาคารบ้านเรือน ทับที่อยู่เดิมของ
ปลวก (รงัปลวกหรอืจอมปลวก)   โดยเฉพาะ 
“แมลงเม่า” ซึ่งมักจะออกมาเล่นไฟไม่ว่าจะ
เป็นหลอดไฟในอาคารบ้านเรอืน หรอืตามเสา
ไฟหน้าบ้าน แมลงชนดินีเ้มือ่จบัคูจ่ะมดุลงดนิ 
จะสร้างเผ่าพันธุ์ปลวกไม่มีสิ้นสุด จึงท�ำให้มี
ธุรกิจที่เกี่ยวกับการก�ำจัดแมลงอยู่ทั่วไป ซึ่ง
สิง่ทีเ่จ้าของบ้านควรต้องระมดัระวงักค็อื การ
ก�ำจัดปลวกหรือการป้องกันปลวกไม่ให้ขึ้น
บ้านนั้น จะส่งผลกระทบต่อชีวิตคนและสัตว์
เลีย้งหรอืไม่   เพราะขึน้ชือ่ว่า การก�ำจดัปลวก
ด้วยยาสมุนไพร หรือสารเคมีนั้น ย่อมส่งผล 

	 วธิที�ำ
	 1.น�ำแก้วพลาสติกมา 
เรยีงเป็นวงกลมแล้วใช้กาว
ติด หากกลัวไม่แน่นให้ใช้
คลปิหนบีกระดาษยดึไว้ก่อน
	 2.เรียงแก้วขึ้นไปเป็น 
ชั้นโดยลดจ�ำนวนแล้วลง
ครัง้ละ 1 ในชัน้ถดัไปจนได้
เป็นทรงกลมจะเป็นวงกลม
หรอืครึง่วงกลมกไ็ด้
	 3.น�ำเอากระดาษฉลุ 
ลายตดิไว้ทีฝ่าแก้ว ไม่จ�ำเป็น
ต้องทุกใบขึ้นอยู ่กับการ
ออกแบบและจินตนาการ
ของเราเอง
	 4.น�ำเอาหลอดตะเกยีบ 
ประกอบเข ้ากับชุดไฟที ่
เตรียมไว้แล้วน�ำไปใส่ไว้ที่
แก้วพลาสติกที่เราเรียงไว้
แล้ว กจ็ะได้โคมไฟจากแก้ว
พลาสติกที่มีเพียงชิ้นเดียว
ในโลกจากฝีมอืของเรา

เร่ืองต้องรู้เก่ียวกับ “บริษัทกำ�จัดปลวก”

โคมไฟจากแก้วพลาสติก

	 แก้วพลาสตกิทีใ่ช้แล้ว แทนที่
จะถกูทิง้เป็นขยะ เราลองน�ำกลบั
มาใช้ในรปูแบบใหม่ทีเ่ป็นของใช้
และตกแต่งบ้านไปในตวัในแบบ
โคมไฟจากแก้วพลาสตกิ 

	 ก่อนอืน่ต้องเตรยีมอปุกรณ์กนัก่อน
	 1.	แก้วพลาสตกิประมาณ 
	 	 100 ใบ
	 2.	คลปิหนบีกระดาษ
	 3.	กาวส�ำหรบังานประดษิฐ์
	 4.	กระดาษฉลลุาย หรอือาจ
	 	 จะเป็นกระดาษรองเค้กมา
	 	 ฉลลุายเอง
	 5.	หลอดตะเกยีบ
	 6.	ชดุสายไฟพร้อมขัว้หลอด
	 	 และสวติซ์เปิด-ปิด

Design Tips

Idea Design

โดย สุชาติ ลีลบายุทธโยธิน
นายกสมาคมผู้ประกอบกิจการกำ�จัดแมลง  (TPMA)

เรื่องและภาพ: นะคะ

99

99

Station

Station

กระทบต่อชวีติของผูอ้ยูอ่าศยัทีไ่ม่ใช่แค่ปลวก
เพยีงอย่างเดยีว 
	 ในปัจจบุนั การก�ำจดัปลวกด้วยสารเคมี  
ถอืว่าเป็นการก�ำจดัและป้องกนัทีม่ปีระสทิธภิาพ 
มากที่สุด และมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ
ควบคมุดแูลมากทีส่ดุเชน่กนั โดยสารเคมไีม่
ว่าจะเป็นการน�ำเข้าจากต่างประเทศหรอืผลติ
ในประเทศ จะต้องผ่านด่านแรกก่อน นั่นคือ 
ต้องผ่านการทดสอบจากกรมป่าไม้ก่อนว่ามี
ประสทิธภิาพในการก�ำจดัตามมาตรฐานสากล
หรอืไม่ หลงัจากนัน้ ต้องผ่านการขึน้ทะเบยีน
จากกองวตัถมุพีษิ คณะกรรมการอาหารและ
ยา (อย.) กระทรวงสาธารณสขุ  ว่าสารเคมหีรอื
สมนุไพรทีใ่ช้ก�ำจดัปลวกนัน้ มคีวามปลอดภยั
ต่อมนษุย์และสตัว์เลีย้ง
	 หน้าที่ของ อย.ยังไม่จบแค่นั้น อย.ยัง
มีหน้าที่ควบคุมดูแลบริษัทที่ท�ำหน้าที่ก�ำจัด

ปลวก โดยการขึ้นทะเบียนใบอนุญาตการใช้
สารเคมีหรือสมุนไพรเพื่อก�ำจัดปลวก โดยมี
การก�ำหนดว่า บรษิทัทีร่บัก�ำจดัปลวก จะต้อง
มผีูเ้ชีย่วชาญซึง่ผ่านการอบรมในการควบคมุ
การใช้อย่างน้อยหนึง่ท่าน  ต้องใช้สารเคมหีรอื
สมนุไพรทีไ่ด้รบัการขึน้ทะเบยีนกบัอย.เท่านัน้ 
และต้องให้บริการโดยค�ำนึงถึงสุขภาพของผู้
อยูอ่าศยั
	 การรบัค�ำปรกึษาจากผูเ้ชีย่วชาญทีไ่ด้รบั
ใบอนญุาตทีไ่ด้รบัการควบคมุจากหน่วยงาน
ราชการ จึงเป็นมาตรฐานส�ำคัญข้อแรกที่จะ
ท�ำให้บ้านเรอืนของเรา ปลอดจากปัญหาปลวก 
โดยไม่มีปัญหาสุขภาพ ซึ่งหากสนใจข้อมูล
เพิม่เตมิ สามารถตดิต่อได้ทีส่มาคมผูป้ระกอบ
กจิการก�ำจดัแมลง โทร. 02-722-1172 หรอื
ตรวจสอบรายชื่อบริษัทก�ำจัดปลวกที่ขึ้น 
ทะเบยีนกบั อย.ได้ที ่www.TPMA.net



July - September 2011 17

กนิ กบัทีด่นิ บสก. ให้ก้าวสูก่ารพฒันาอย่างต่อ
เนือ่งและยัง่ยนื ในปี 2554 บสก. ได้เตรยีมเปิด
ตวัแนวคดิใหม่ “ท�ำกนิ 1 ไร่ ท�ำได้ 1 แสน” 
ด้วยการจดัท�ำแปลงสาธติในพืน้ที ่1 ไร่ โดยไม่
ใช้สารเคมี แต่ใช้ระบบธรรมชาติในการดูแล
พื้นที่ทางการเกษตรโดยจัดสรรที่ดินออกเป็น 
4 ส่วน ดงันี้
	 1. ท�ำคนับ่อ หรอื คนันา ส�ำหรบัปลกูพชื
ผกัสวนครวั
	 2. ขดุบ่อปลา หรอืท�ำร่องน�ำ้ ส�ำหรบัเลีย้ง
สตัว์น�ำ้
	 3. ท�ำแปลงนาเพือ่ปลกูข้าว
	 4. จดัพืน้ทีส่�ำหรบัเลีย้งเป็ด หรอืไก่
	 เมือ่เกษตรกรท�ำการเกษตรภายใต้ระบบ
ดังกล่าวเกษตรกรจะสามารถหมุนเวียนเก็บ
เกี่ยวผลผลิตที่เกิดจากพื้นที่ 1 ไร่ ไว้บริโภค
เอง และเพือ่จ�ำหน่ายสร้างรายได้ ตลอดทัง้ปี
ไม่น้อยกว่า 1 แสนบาทต่อปี และเพือ่ให้โอกาส
กับเกษตรกรและผู้ที่ต้องการเป็นเกษตรกร
สามารถเข้าถงึโครงการได้ง่ายขึน้ บสก. ได้จดั
โปรโมชั่นพิเศษสุดส�ำหรับลูกค้า ที่ซื้อทรัพย์
ทีด่นิเกษตรกรรมทัว่ประเทศทีเ่ข้าร่วมโครงการ 
ตั้งแต่วันนี้ – 31 ธันวาคม 2554 รับฟรีค่า
ธรรมเนยีมการโอนกรรมสทิธิ ์หรอืผ่อนช�ำระกบั 
บสก. 3 ปี คดิอตัราดอกเบีย้ 0% สนใจตดิต่อ 
call center 02-630-0700

โครงการเด่น
เรื่อง: กองบรรณาธิการ			 
ภาพ: บริษัทบริหารสินทรัพย์กรุงเทพพาณิชย์ จำ�กัด

99
Station

	 บริษัทบริหารสินทรัพย์กรุงเทพพาณิชย์ 
จ�ำกดั (บสก.) ได้ด�ำเนนิโครงการทีส่นบัสนนุ
นโยบายภาครัฐในภาคเกษตรกรรมโดยส่ง
เสริมให้ลูกค้าของบริษัทปลูกพืชเศรษฐกิจ 
อาท ิปาล์มน�ำ้มนั อ้อย และมนัส�ำปะหลงั เพือ่
เป็นส่วนหนึง่ของการผลติพชืพลงังานทดแทน
น�้ำมันที่มีราคาสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 
2551 และเป็นโครงการที่ได้รับการตอบรับ
อย่างดจีากเกษตรกรและลกูค้าของบรษิทั 
	 ต่อเนื่องมาถึงปี 2552 บริษัทได้ริเริ่ม
โครงการ “พออยู่ พอกิน กับที่ดิน บสก.” 
ด้วยแนวคดิ “ชวีติทีด่มีไีด้จรงิ” โดยน้อมน�ำ
แนวพระราชด�ำริ “เกษตรทฤษฎีใหม่” ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาเป็นแบบ
อย่างในการด�ำรงชีวิต และได้คัดทรัพย์ที่ดิน
เกษตรทั่วประเทศ จ�ำนวนกว่า 500 แปลง 
มูลค่ากว่าพันล้านบาทมาจัดจ�ำหน่ายให้กับ
เกษตรกรและผูส้นใจ พร้อมๆ กบั จดัท�ำแปลง

“ทำ�กิน 1 ไร่ ทำ�ได้ 1 แสน” กับ บสก.

สาธติเพือ่ให้ความรูก้บัผูส้นใจซือ้ทีด่นิเกษตร
ของ บสก. ทัว่ทกุภมูภิาค โดยแบ่งลกัษณะการ
ใช้ประโยชน์ทีด่นิในแปลงสาธติตามแนวทาง
เกษตรทฤษฎใีหม่ ในอตัราส่วน 30:30:30:10 
คอื 1. ทีด่นิส�ำหรบัปลกูข้าว 2. ขดุบ่อเลีย้งปลา 
3. ปลกูพชืเศรษฐกจิหรอืพชืผกัสวนครวั และ  
4. ทีอ่ยูอ่าศยั 
	 ในปี 2553 บสก. เปิดโครงการศนูย์เรยีนรู้ 
เกษตรพอเพยีงขึน้ทีแ่ปลงสาธติ ถนนรามค�ำแหง  
เพื่อให้ความรู ้แก่ประชาชนที่สนใจการท�ำ
เกษตรเพือ่ใช้ชวีติแบบพอเพยีงและยัง่ยนื โดย
ได้รบัความร่วมมอืจากกรมส่งเสรมิการเกษตร 
จดัเจ้าหน้าทีม่าให้ความรู ้และค�ำแนะน�ำด้าน
วชิาการตามแนวเกษตรทฤษฎใีหม่ซึง่สามารถ
น�ำไปปฏบิตัไิด้จรงิ 

ท�ำกนิ 1 ไร่ ท�ำได้ 1 แสน
	 เพื่อเป็นการสานต่อโครงการพออยู่ พอ
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Chillout
atBlue Sky

Hip&Hang
เรื่อง: กองบรรณาธิการ
ภาพ: สุภชัย รอดประจง99

Station

	 ทีมงาน @ station 99 ตระเวนหาร้าน
อาหารที่มีบรรยากาศสบายๆ ส�ำหรับคน
เมืองและนักเดินทางที่อยากจะมีมุมพักผ่อน
สบายๆ และเหน็กรงุเทพมหานครในมมุสงูแต่
ไม่พลกุพล่านและมเีมนอูาหารทัง้ไทยและเทศ
ให้เลือกรับประทานกันได้อย่างหลากหลาย
และไม่แพงเพือ่มาฝากสมาชกิและผูอ่้านจนมา
ลงตวัที ่ร้าน บล ูสกาย บนชัน้ 24 ของโรงแรม 
โซฟิเทล เซน็ทาราแกรนด์ กรงุเทพฯ ร้านอาหาร
ใหม่ล่าสดุทีเ่พิง่เปิดตวัไปเมือ่ต้นปีทีผ่่านมา
	 ร้านออกแบบให้มีพื้นที่นั่งภายในและ
ภายนอกที่ออกแบบในสไตล์อินดัสเตรียล 
ลอฟท์ ทีใ่ช้สดี�ำและสฟ้ีาเป็นโทนสหีลกัในการ
ตกแต่ง เมือ่ขึน้ถงึชัน้ 24 ของโรงแรมทางเข้า
ร้านอาหารจะท�ำเป็นอโุมงค์ดาว ทีพ่าให้ลกูค้า
เดนิไปพบกบับรรยากาศของกรงุเทพฯ ยามเยน็ 
ทีม่มุหนึง่ของร้านทีเ่ป็นส่วนของภายนอก หนั
หน้าไปทางทศิตะวนัออก ท�ำให้เมือ่พระอาทติย์
ตกดนิท้องฟ้าทางด้านนีจ้ะเป็นสฟ้ีาครามเป็น
ทีม่าของชือ่ร้าน บลสูกาย (Blue Sky) 

	 ในขณะที่ภายในร้านจะมีห้องแบบส่วน
ตวัให้ลกูค้าได้ใช้บรกิาร 3 ห้อง และมทีีน่ัง่อยู่
ตามมุมต่างๆ ที่ออกแบบให้มีความเป็นส่วน
ตัว โดยใช้สีด�ำเป็นโทนสีหลักในการตกแต่ง 
และแต่งแต้มด้วยสีฟ้าคราม ผสมผสานเข้า
กบับรรยากาศโรแมนตกิด้วยแสงเทยีน เหมาะ
ส�ำหรบัการมานัง่พกัผ่อนหลงัจากการท�ำงาน
มาทั้งวันโดยมีเมนูเด็ดที่เป็นเมนูสุขภาพที่
ถกูปากคนไทยอย่าง ส้มต�ำกุง้แม่น�ำ้  ไก่ซอส
งาขาว ซึง่เหมาะกบัคนรกัสขุภาพ หรอืถ้าอยาก
ได้อารมณ์ในแบบเมดเิตอร์เรเนยีนกส็ามารถที่
จะสัง่เมนอูาหารสไตล์เมดเิตอร์เรเนยีนทีม่อียู่
อย่างหลากหลายให้ได้ลิม้รสกนั 
	 ถ้าว่างกล็องแวะมาร้านเปิดตัง้แต่ 18.00 น.- 
02.00 น. ทกุวนัไม่มวีนัหยดุเมนอูาหารมรีาคา
เริ่มต้นตั้งแต่ 250 บาท ไปจนถึงหลัก 900 
บาท ถ้าเป็นสมาชกิของ @ station 99 มารบั
ประทานอาหารทีร้่านจะได้ส่วนลด 15% แล้ว
พบกนัใหม่

ส่วนลด 15%



July - September 2011 19

Upcoming Event

ทรัพย์สินเด่น

99

99

Station

Station

หมู่บ้านมิตรประชาเพลส ซ. 55 ถ.บางบัวทอง-บางคูรัด อ.บางบัวทอง นนทบุรี
บ้านเดี่ยว 2 ชั้น 5 ห้องนอน 4 ห้องนํ้า เนื้อที่ 79.60 ตารางวา
ราคาขาย 3,678,000 บาท ราคาพิเศษ 2,700,000 บาท

หมู่บ้านราชาวดี (ซอยสามวา 21) เขตมีนบุรี กรุงเทพ
บ้านเดี่ยว 2 ชั้น 3 ห้องนอน 3 ห้องนํ้า เนื้อที่ 70 ตารางวา
ราคาขาย 3,520,000 บาท ราคาพิเศษ 2,800,000 บาท

หมู่บ้านเดอะลากูน 1-2 อ.สามโคก ปทุมธานี
บ้านเดี่ยว 2 ชั้น 3 ห้องนอน 2 ห้องนํ้า เนื้อที่ 85 ตารางวา
ราคาขาย 2,300,000 บาท ราคาพิเศษ 2,100,000 บาท

หมู่บ้านเพอร์เฟคเพลส ซ. 55 ถ.รามคำ�แหง 164 เขตลาดกระบัง กรุงเทพ
บ้านเดี่ยว 2 ชั้น 2 ห้องนอน 3 ห้องนํ้า เนื้อที่ 72 ตารางวา
ราคาขาย 5,186,000 บาท ราคาพิเศษ 4,200,000 บาท

	 ชาวโคราชไม่ควรพลาดงาน Money Expo โคราช 2011 ระหว่างวันท่ี 19 – 21 สิงหาคม 2554 ณ ห้อง MCC Hall   
ห้างสรรพสินค้า เดอะมอลล์ โคราช จังหวัดนครราชสีมา
	 NPA Grand Sale 2011 ระหว่างวันท่ี 25 – 28 สิงหาคม 2554 ท่ีโซน C ช้ัน 2 ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิต์ิ เลือกซ้ือ 
บ้านมือสองราคาถูกท่ีสุดในรอบปี พร้อมรับสิทธิในการลุ้นรับฟรี ทาวน์เฮ้าส์ 2 ช้ัน ในโครงการ Smart Townhome ABAC Bangna 
	 มหกรรมบ้านและคอนโด คร้ังท่ี 25 จัดข้ึนระหว่างวันท่ี 29 กันยายน  - 2 ตุลาคม 2554 ณ โซน C ช้ัน 2 ณ ศูนย์การประชุม
แห่งชาติสิริกิต์ิ
	 สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี Call Center 02-6300-700 แล้วคอยพบกับกิจกรรมดี ๆ จาก บสก. อีก ในช่วง 
ส่งท้ายปลายปี5

ช้อปของดีจาก บสก.
	 ช่วงเดือนกรกฏาคม-กันยายน 2554 บริษัท
บริหารสินทรัพย์ กรุงเทพพาณิชย์ จำ�กัด (บสก.) มี
กิจกรรมดีๆ ให้กับสมาชิกและลูกค้าของบริษัทได้
พบกับโปรโมช่ันพิเศษใน 3 กิจกรรมของไตรมาส
น้ี ท่ีไหนอย่างไรกันบ้างติดตามกันเลย

ใน Money Expo, NPA Grand Sale, 
และ มหกรรมบ้านและคอนโด
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